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VREME — KONTROLE - TRENJE — HIGIJENA
PACIJENTOV KOMFORT- SIGURNOST - TRAJANJE TERAPIJE

Samoligiranje od 2000 god., uporedjivanje samoligirajuéih

sistema sa sistemom konvencionalnih breketa
Berger J. Journal of Clinical Orthodontics 2000.

Gilj Uporediivanie klinickih rezultata koji se odnose na efikasnost i uspesnost terapije
primenom samoligirajuéih breketa i konvencionalnih ligiraju¢ih breketa

Methodologija  Preko 20 objavljenih klinickih studija je uporedjeno

Nalazi — Samoligirajuéi breketi su se pokazali da ih pacijenti lak3e prihvataju, kre¢e je vreme

trajanja terapije, krace trajanie kontrola i preciznije translatorno pomeranje zuba..

- Samoligirajuéi breketi proizvode mnogo manie trenja. To omoguéava mnogo brze pomeranje
zuba, a samim tim i kraée vreme trajanja terapije posebno kod ekstrakcija.

- Pojedini autori su dokazali kraée trajanie terapije u proseku za 4 meseca, mnogo manije
kontrola i vremena potrebnog za nijih.

- Samoligiranje smanjuje rizik od povredjivanja pacijenata koje moze biti izazvano
zi¢anim ligaturama - ubodi, posekotine.

~Elasti¢ne ligature ne samo da se brze deformisu i sakupljaju hranu, veé
izazivaju i dekalcifikacije zbog otezanog odrzavania higijene.
Primenom samoligiraju¢ih breketa, odrzavanie higijene vie nije problem.

Zaklju&ak: “Kako vreme promice, smoligiranje ée biti opsteprihvaceno, a elasti¢ne i celi¢ne
ligature bi¢e proslost, kao 3to je danas poliprstenasta tehnika. Kada se bolj razmisli,
samoligirajuéi sistemi ce. u 21 veku biti "konvencionalni sistemi " zbog svojih prednosti ...
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BROJ KONTROLA - REAKCIJE PACIJENATA
REZULTATI - VREME TRAJANJA TERAPIJE

Trajanje terapije, rezultati i reakcije pacijenata — uporedjivanje

Damon sistema i sistema konvencionalnih breketa
Eberting JJ, Straja SR, Tuncay OC. Clinical Orthodontics and Research 2001; 4(4):228-234.

Cilj: Uporediti terapijsku efikasnost, kvalitet i reakcije pacijenata primenom Damon sistema i
konvencionalnog sistema ligirajucih breketa.

Metodologija  Ukupno 215 pacijenata je bilo u terapiji na 3 razli¢ita mesta — jedan Univerzitet i dve
privatne prakse. Od ovih pacijenata 108 je bilo u terapiji Damon Sistemom, a 107 u
terapiji konventionalnim sistemom. Damon i non-Damon su uporedijivane u smislu:
ulestalosti kontrola, trajanju terapije, kvalitetu terapije, rezultatima koji su ocenjivani
po ABO kriterijumima ... Dodatno, sami pacijenti iz obe grupe su ocenjivali svoju terapiju
u smislu komfornosti, efikasnosti i rezultata.

Rezultati —Damon pacijenti su u proseku za 6.33 moseci ranije zvravali terapiju u odnosu na
non—Damon pacijente.
—Damon pacijenti su imali 7 kontrola manje od non— Damon pacijenata.
—ABO ocenjivanje Damon grupe je bilo za 7.38 poena veée od non-Damon grupe.
- Pacijenti Damon grupe su bili zadovoljniji celokupnom terapijom i rezultatima od
non—Damon grupe.

Zaklju&ak: Ova studija pokazuje da Damon System daje brze, bolje i stabilnije rezultate
i pacijenti ga dozivljavaju kao manje nekomfornu metodu terapije od non-Damon sistema.
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BROJ KONTROLA - KOMFOR PACIJENATA
REZULTATI - VREME TRAJANJA TERAPIJE

TRAJANJE TERAPLJE (u mesecima ) i Standardna Devijacija

Istrazivacki
centri

Bracketi Trajanje
Non-Damon
Damon 2233 | 44 mesed
Non-Damon 31.96 7.37
Easton 4.33
Damon 27.63 6.57 mesed
Non-Damon 26.63 10.01
Damon 1763 | 5.58 mesec|
Non-Damon 30.87 7.85 635

Damon 2454 | 645 meseci

Bayonne

Ternple

Svi

ABO Rezultati i Standardna Devijacija

Brackets # Patients Mean sD

Non-Damon 107 34231 | 11.38
Damon 108 34969 | 8.85

Trajanje terapije ( v mesecima )
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VREME NIVELACIJE - BROJ KONTROLA
KOMFOR PACIJENTA -KVALITET REZULTATA - TRAJANJE TERAPIJE

Damon Sistem i konvencionalni sistem —

komparativna studija
Tagawa D. Clinical Impressions 2005; 15-1.

Cilj Da se uporedi Damon Sistem terapija sa konvencionalnim twin breket sistemom ligirajucih
breketa. Vreme trajanja terapije, broj kontrola, rezultati komfor pacijenata su
procenjivani.

Metodologija:  Ukupno 132 patienata je obuhvaéeno studijom. Od njih 66 je bilo tretirano Damon
sislemom a drugih 66 je bilo tretirano Mini Twin (“A” Co.) breketima. Na svakoj kontroli
pacijenti su procenjivani u smislu terapijskih rezultata, svih aspekata ortodontske terapije,
ukljuéujuéi, okluziju, nivelaciju, facijalnu estetiku, dentalnu estetiku, stanje TMZ, stanje
parodoncijuma ...

Rezultati —Damon pacijenti su u proseku bili 7.2 meseci kraée u terapiji od pacijenata tretiranih

konvencionalnim breketima

—Damon pacijenti su imali 47.8% kontrola manje od pacijenata tretiranih konvencionalnim
breketima.

—Vreme potrebno za nivelaciju zubnih nizova kod konvencionalnog sistema je bilo
6.0 meseci, naspram 3,2 meseca kod Damon sistema, razlika od 46.7%.

— Damon pacijenti su prijavljivali 60% manje problema pri no3enju proteze od onih tretiranih
konvencionalnim sistemom.

— Damon rezultati terapije su bili konstantno zadovoljavajuéi, u proseku 3.6 na skali na
kojoj je 4 maksimalna vrednost.

— Damon sistem je od strane pacijenata opisivan kao jako moéan i efikasan sistem.

- Kombinacija od manije kontrola i kra¢eg vremena trajanja terapije klini¢aru skacuje radno
vreme ili pove¢ava broj pacijenata koji moze da primi u toku dana, ¢ime se poveéava
zarada ordinacije, a smanjuju troskovi.

Zakljuéak Damon Sistem je u poredijeniju sa konvencijalnim sistemom brzi, zahteva manje kontrola
i komforniji je. Terapija krece traje, duzi je interval izmedju kontrola, broj pacijenata u
toku dana je lak3e kontrolisati i moZe se poveéati profit ordinacije bez produzenja
radnog vremena. Kvalitet terapije je konstantno dobar.
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VREME NIVELACIJE ZUBNIH NIZOVA - BROJ KONTROLA
KOMFOR PACIJENATA -REZULTATI TERAPIJE — TRAJANJE TERAPIJE

Damon u svakodnevnoj praksi

Pre Sa Razlika Povedanje
Damona Damonom prihoda
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CTRAJANJE | BROJ KONTROLA
REZULTATI - TRAJANJE TERAPIJE

Samoligirajuéi breketi i efikasnost terapije
Harradine NWT. Clinical Orthodontics and Research 2001; 4:220-227.

Cilj Da se uporedi vreme trajanija terapije, rezultati terapije, vreme potrebno za ligiranje

Metodologija  Ukupno 60 pacijenata je obradjeno i to 30 sa Damon Sl breketima, i 30 sa

Rezultati — Terapija Damon sistemom je u proseku bila kraéa za 4 meseca od

Zakljuéak Damon sistem je brzi, zahteva manje angaZovanja, manje kontrola i pruza bolje rezultate

PAR

rezultati

primenom Damon SL breketa nasuprot konvencionalnih.

konvencionalnim.

U sluaju damon pacijenata, koriséena je Damon metoda terapije, a u konvencionalnoj
terapiji konvencionalni metodi .

U svim sluajevima se uporedjivalo vreme trajanja terapije, vreme pacijenta provedeno u
stolici na kontrolama, i konagno uspeh terapije po parametrima PAR.

konvencionalne terapije .
- Pacijenti tretirani Damon sistemom su imali 30% manije kontrola .
- Trajanije kontrola je bilo znatno kraé¢e kod Damon pacijenata .

- Po PAR metodologiji, Damon sluéajevi su imali rezultate 20% bolje od onih dobijenih
konvencionalnom terapijom.

od konvencionalnih sistema.
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TRENJE

Uporedjivanie trenja izmedju razlicitih SL breketa

kod krivina Il reda u vlaznim i suvim uslovima
Thorstenson GA and Kusy RP. American Journal of Orthodontics & Dentofacial Orthopedics
2002; 121:472-482.

Cilj Uporediti trenje kod razlicitih SL breketa u suvim i vlaznim uslovima

Metodologija  Trenje je ispitivano na tri razli¢ite vrste aktivnih samoligirajuéih breketa
(In~Ovatione, Times, Speed~) i Damon pasivnog breketa. U svim sluéajevima je
(koriscen luk SS .018x.025 a interbreketna distanca je bila 2.5 mm.
Za svaki breket mereno je trenje u 14 razli¢itih krivina Il reda, i to od -9 do +9 stepeni,
Merenja su vriena u suvoj i vlaznoj sredini na temperaturi od 34 stepena...

Rezultati Damon pasivni breketi nisu pokazali nikakvo klini¢ki znaéajno trenje, dok su aktivni
SL breketi (In-Ovation, Time, Speed) pokazali trenje od 50 grama .

Zakljuéak Damon breketi su pokazali najmanie trenje od svih festiranih breketa u vlaznoj
i suvoj stedini.
Trenje (RS)
&0
50 )
N
40 N
Prosek RS S © Swo
(grami) 30 ﬁ
20 - B —— Mokro

8] =
g

In-Chvation
e
Damon
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KONTROLA - TRENJE

Opadanie sile i deformacija elasti¢nih ligaturnih gumica
Taloumis LJ, Smith TM, Hondrum SO and Lorton L. American Journal of Orthodontics &
Dentofacial Orthopedics 1997; 111:1-11.

Cilj Livene ligaturne gumice svih vode¢ih ortodontskih kuéa su ispitivane
u vestackim uslovima usne duplje.

Metodologija  Debljina gumice, spoljasnji i unutradnji precnik i nivo sile svake gumice je izmerena.
Gumice iz 3 grupe su rastegnure preko metalnih Sipki ¢iji promer odgovara tvin breketima.
Jedna grupa je drzana na sobnoj temperaturi i vlaznosti 28 dana, a dve druge grupe
su drzane u vestackoj salivi na 37 stepeni, pH 6.84 takodje 28 dana. Zadnja grupa je
takodje bila u vestackim uslovima usne duplie, ali nije bila rastegnuta.
Jagina gumice i deformacija su merena na 24 h, 7 dana, 14 dana i 28 dana .

Rezultati Ligaturne gumice se trajno deformisu u toku 24 stata,
i izgube silu koju poseduju do 68%

Zakljuéak Obzirom na ovakve rezultate, ligaturne gumice je preporuéljivo koristiti samo u
sluéajevima derotacija i korekcije torka.

Trajna deformacija ligaturnih gumica
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HIGIJENA

Ligaturne Zice i gumice, dve metode ligiranja i njihov doprinos

kolonizaciji bakterija streptococcus mutans i lactobacilli

Forsberg, Brattstrom V, Malmberg E and Nord CE. European Journal of Orthodontics
1991; 13:416-20.

Gilj Uporediti broj mikroorganizama koji se namnozio na &eliénim i elastiénim ligaturama.

Metodologija  Ukupno 12 pacijenata je uéestvovalo u eksperimentu. Konvencionalni breketi su
bili sa jedne strane ligirani elastiénim ligaturama, a sa druge strane od medijane,
&eliénim. Uzorci bakterija su uzimani sa svih zuba kao i iz salive .

Rezultati U proseku, broj bakterija na elasti¢nim ligaturama je bio 38% ve¢i od broja bakterija
na &eliénim ligaturama.

Zakljuéak Kod pacijenata &ija higijena u toku terapije nije odgovarajuéa upotreba elasti¢nih ligatura
se ne preporucuje .
U takvim sluéajevima pojava dekalcifikacija i broj karijesa je poveéan.

Broj bakterija
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